
－ 自 分 ら し さ を 見 つ め る ワ ー ク シ ョ ッ プ ー－ 自 分 ら し さ を 見 つ め る ワ ー ク シ ョ ッ プ ー

会 場 ：
男 女 共 同 参 画 推 進 セ ン タ ー
長 崎 市 民 会 館

ア マ ラ ン ス 会 議 室 （長崎市魚の町5-1）

申込： 二次元コードからお申込みください。

12:50 13:50～時間： （ 1 時 間 ）

無 料 公 開 講 座無 料 公 開 講 座

自 分 の モ チ ベ ー シ ョ ン の 変 化 を た ど り な が ら 、
自 分 が 大 切 に し て い る こ と 、
支 え て い る も の を 見 つ め て み ま せ ん か ？

自 分 の モ チ ベ ー シ ョ ン の 変 化 を た ど り な が ら 、
自 分 が 大 切 に し て い る こ と 、
支 え て い る も の を 見 つ め て み ま せ ん か ？

締 切 ： 9 月 3 日 ㈭

日 ㈰9 6月

年2026

( 一 社 ） 日 本 産 業 カ ウ ン セ ラ ー 協 会 九 州 支 部( 一 社 ） 日 本 産 業 カ ウ ン セ ラ ー 協 会 九 州 支 部

お問合せ先　一般社団法人　日本産業カウンセラー協会　九州支部

TEL 092-434-4433　 月～金 9:00~17:00( 土日祝日除く）

グ ラ フ に し よ うグ ラ フ に し よ う
モ チ ベ ー シ ョ ン をモ チ ベ ー シ ョ ン を

－ 自 分 ら し さ を 見 つ め る ワ ー ク シ ョ ッ プ －－ 自 分 ら し さ を 見 つ め る ワ ー ク シ ョ ッ プ －

お 申 込 み は こ ち ら ▼


