
みなし資格登録更新研修

日本発の身体的アプローチによる心理療法

動作法

傾聴だけでは届かない

「身体の強張り」や「思考の空回り」に、

日本発の身体心理療法

「動作法」でアプローチしませんか？

2026年

9月5日(土)
10:00～12:00

[講師] 秋山 淑子 氏

さくらんぼ教室inてんゆう代表
臨床動作学博士・臨床動作士・公認心理師・臨床心理士

小学校教諭として勤務しながら臨床心理士資格を取得。

退職後も研鑽を積み、博士号や公認心理師を取得した「学び続ける実務

家」のロールモデルである。十数年にわたり、発達支援の現場やスクールカウ

ンセラーとして第一線で活動。

身体と心の連動に着目した「臨床動作法」による支援を専門としている。

会員 3,500円 ／ 非会員 4,000円参加費

みなし資格登録更新研修 ２時間分

場所 佐賀市市民活動プラザ （佐賀市白山2-1-12佐賀商工ビル）

参加方法 会場 または オンライン（Ｚｏｏｍ）

右の二次元コードからお申し込みください。申込方法



日本発の身体的アプローチによる心理療法

動作法

■この研修は、佐賀地域の企画実施によるものですが、受付業務は一括して
(一社)日本産業カウンセラー協会九州支部で行っています。

■九州支部会員研修キャンセルポリシー
①講座不成立もしくは当支部の都合により、講座開催が中止になった場合は、受講料を全額返金いたします。
②講座開催初日7日前までのキャンセルについて受講料7,000円以上の講座は、手数料2,000円(振込手数料含む)を
申し受け残金をご返金いたします。
受講料7,000円未満の講座は、振込手数料を申し受け、残金をご返金いたします。
なお、開講初日6日前から当日までのキャンセルは、ご返金いたしかねます。
※電話でのキャンセルは営業時間内にお願いいたします。

③自然災害・事故などでやむを得ず急きょ開催中止とすることがあります。その際、連絡が間に合わず会場に
お越しいただいた場合は、交通費等の負担は免責とさせていただきます。

④他講座への受講料振り替えは応じておりませんので、あらかじめご了承願います。

■「みなし資格登録更新研修」をZoom方式で参加する場合の留意事項（対象：産業カウンセラー有資格者のみ）
指定された時間の確保が必要となります。そのため、途中退席や通信不備により、参加できない時間があるこ
とにより、資格登録更新研修の受講修了を満たすことができなくなります。
まずは、以下の1～3をご確認くださいますよう、よろしくお願いいたします。

1.事前準備
1)機材・ソフトの準備
①可能な限りパソコンの準備をお願いします。
※過去のZoomによる研修において、スマートフォンやタブレット等で参加により、受講途中で接続不備や
バッテリー切れなどの影響により、通信に不備が頻発しました。今回はパソコンからのZoom参加を
お願いいたします。

※必要な機材は各自でご用意ください。
②視聴、画面表示ができる（PC内蔵または外付けWebカメラとスピーカー）機材をご準備ください。
③⾧時間の受講が可能な通信環境をご確認ください。

2)Zoomの動作確認
・ビデオカメラのテストにより、画面表示ができることを行ってください。
・スピーカー、マイクのテストにより、音声の確認を行ってください。

2.研修中
1)画面表示
受講中は、ビデオをONにし、お顔出しでの受講をお願いします。
・機材トラブル、または意図的に表示いただけない場合は、みなし資格登録更新研修の修了とはなりません
ので、予めご了承ください。

2)マイクの設定
・受講中は、マイクをミュートに設定してください。
・発言を求められた場合に限り、ミュートを解除して発言していただきます。

3)参加者氏名の設定
・参加者氏名は、受講者されている方の氏名を表示してください。表示された名前で出欠の確認を行います。
・氏名が表示されてない場合は、みなし資格登録更新研修の修了とはなりませんので、予めご了承ください。

3.その他
・Web使用の通信料は各自でご負担ください。
・途中参加、その場合は受講料の返金を致しませんので、予めご了承ください。


